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Kungsholmen

Läsår
22/23

Du läser allmänna 
behörighetsgivande kurser 
utom Engelska 6, Svenska 2 
och Svenska 3. Du kan läsa 
dem inom det individuella 
valet samt använda 100 p
av programfördjupningen för
att bli högskolebehörig.

Restaurang- och livsmedelsprogrammet
inriktning kök och servering

Gymnasiegemensamt
Ämne	 Kurs	 Kod	 Åk 1	 Åk 2	 Åk3	 Totalt
Engelska	 Engelska 5	 ENGENG05	 100			   100

Historia	 Historia 1a1	 HISHIS01a1		  50		  50

Idrott och hälsa	 Idrott och hälsa 1	 IDRIDR01	 100			   100

Matematik	 Matematik 1a	 MATMAT01a	 100			   100

Naturkunskap	 Naturkunskap 1a1	 NAKNAK01a1			   50	 50

Religionskunskap	 Religionskunskap 1	 RELREL01			   50	 50

Samhällskunskap	 Samhällskunskap 1a1	 SAMSAM01a1		  50		  50

Svenska	 Svenska 1	 SVESVE01	 100			   100

Svenska*	 Svenska som andraspråk 1	 SVASVA01	 /100			   /100/

			   400	 100	 100	 600

Programgemensamt
Ämne	 Kurs	 Kod	 Åk 1	 Åk 2	 Åk 3	 Totalt
Hygienkunskap	 Hygien	 HYGHYG0	 100			   100

Livsmedel och näringskunskap	 Livsmedel och näringskunskap 1	 LIVLIV01	 100			   100

Måltids- och branschkunskap	 Branschkunskap inom restaurang 
	 och livsmedel	 MÅTBRC0	 100			   100

Service och bemötande	 Service och bemötande 1	 SEVSEV01	 100			   100

			   400			   400

Inriktning
Ämne	 Kurs	 Kod	 Åk 1	 Åk 2	 Åk 3	 Totalt
Mat och dryck i kombination	 Mat och dryck i kombination	 MACMAT0			   100	 100

Matlagningskunskap	 Matlagning 1	 MALMAL01		  100		  100

Serveringskunskap	 Servering 1	 SERSER01		  100		  100

				    200	 100	 300

Gymnasiearbete
Ämne	 Kurs	 Kod	 Åk 1	 Åk 2	 Åk 3	 Totalt
Gymnasiearbete	 Gymnasiearbete	 GYARRL			   100	 100

Individuellt val
Ämne	 Kurs	 Kod	 Åk 1	 Åk 2	 Åk 3	 Totalt
Individuella val **				    200		  200

Programfördjupning - Nationell yrkesutgång: Kock/Servitör eller servitris
Ämne	 Kurs	 Kod	 Åk 1	 Åk 2	 Åk 3	 Totalt
Bageri och konditorkunskap	 Konditori 1	 BAGKON01		  100		  100

Dryckeskunskap	 Barteknik	 DRYBAT0			   100	 100

Dryckeskunskap	 Drycker	 DRYDRY0		  100		  100

Entreprenörskap 	 Entreprenörskap	 ENTENR0		  100	

Matlagningskunskap	 Matlagning 2	 MALMAL02		  100	 100	 200

Matlagningskunskap ***	 Matlagning 3	 MALMAL03			   /200	 /200

Serveringskunskap	 Arrangemang	 SERARR0			   100	 100

Serveringskunskap ***	 Servering 2	 SERSER02			   /200	 /200

				    400	 500	 900

	 Åk 1	 Åk 2	 Åk 3	 Totalt

	 800	 900	 800	 2500

Studievägskod:  RLKOK

* Alternativ till Svenska
** Garanterade val: Det som krävs för grundläggande be-
hörighet till högskolan samt kurs inom Estetisk verksamhet 
och Idrott och hälsa 
*** Eleven väljer mellan Matlagning 3 och Servering 2.


